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Ejer af kursus og samtalehuset MINDinstitute,
Bushgjvanget 131 i HojbjergV. Arhus
(www.mind-institute.dk)

Selvstendig privatpraktiserende psykolog i firmaet:
METTE HOLM PSYKOLOGERNE (www.metteholm.dk)
Ansat privatpraktiserende psykolog hos

Psykologfirmaet Kirsten Draiby

Primart tilknyttet kriseberedskab vedr. stress- og belast-
ningssager (www.psykologfirmaet.com)

Folkeskolelzerer — herunder klasselarer pa Skaade Skole,
Arhus

Cand. Pzd. Psych. v/ Danmarks Pzdagogiske Universitet
(DPU)

Diplom i Psykologi v. Danmarks P=dagogiske Universitet
(DPU)

Folkeskolelrer, Arhus Dag og Aften seminarium (ADAS)

Debbie Fords Blue-print uddannelse. |JFK university,
San Diego, USA (igangvaerende)

Autoriseret psykolog af Psykolognavnet (PN)
Mindfulnessmeditation v. Leif Vedel

Imago Parterapi v. Anette llfeldt og Eilif Nielsen, Risskov
Silvametoden v.The Silva Method, Kbh

Stresskompetencekursus v. Institut for kompetenceudvikling
(IFKU) Kbh.

Kognitiv tilgang til kriser v. Nicole Rosenberg

Women on their Way (WOW) — et kvindeligt netvark der
skaber relationer ml virksomheder og organisationer
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Faglige medlemskaber

PC-kendskab

Sprogkundskaber

Hobbies

Personlige oplysninger

2003 - Morgendagens Heltinder (MH). Erhvervsnetvaerk for
innovative kvinder

Dansk Psykolog Forening (DP)
MS Word, MS Excel, C5 light

Engelsk Godt
Tysk Forhandlerniveau
Fransk Turistniveau

Maler & leser

Fedt i Fjerritslev - Nordjylland 23.11.73

Kareste med Niels (ingenigr) gennem 12 ar
Mor til Tobias og Emilie
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